lvitttwoch-;_ 6. August 2007

’

Unterstutzt von:

%
= DIETIKER =

= —
=¥ NEUJAHRSLAUF sm.




s

LEICHTATHLETIK CLUB REGENSDORF

Informationen Abendmeeting-C Regensdorf, Mittwoch, 16. August 2017
Ort: Sportanlage Wisacher, Wiesackerstrasse 30, 8105 Regensdorf
Veranstalter: Leichtathletik Club Regensdorf

Durchfuhrung/Reglement: WO, linzenzpflichtig
Uber 100 Meter findet ein Doppelstart statt.

Anmeldungen: Swiss-Athletics-Online-Anmeldung
Anmeldeschluss: Sonntag, 13. August 2017
Startgeld: Direkt vor Ort zu bezahlen

20.- CHF Doppelstart 100m
15.- CHF Ubrige Disziplinen

Nachmeldungen: Bis 1 Stunde vor dem jeweiligen Start

Versicherung: Die Versicherung gegen Unfall, Diebstahl usw. ist Sache der
Wettkampfer/innen. Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab

Umkleiden/Duschen, Start-
Nummern, Festwirtschaft:  Sportanlage Wisacher, Wiesackerstrasse 30, 8105 Regensdorf

Anreise: Per Bahn: Etwa 10 Minuten zu Fuss bis Sportanlage Wisacher
Per Auto: Autobahn A1, Zirich Nordring, Autobahnausfahrt Zirich Affoltern

Parkplatze: Sportanlage Wisacher und im Industriegebiet
Sekretariat/Auskunft: Stefan Marti, Bachstrasse 10, 5522 Tagerig, 079 502 65 84,
stefan.marti@Icr.ch

Zeitplan:
Zeit Manner Frauen Zeit
18:00 Weit 100m 1. Start 18:00
18:10 100m 1. Start 18:10
18:30 400mHu 18:30
18:45 400mHuG 18:45
19:00 Stab Anf.-héhe 3.80 m ?é%?nAgf"ggﬁt&m m 19:00
19:10 100m 2. Start 19:10
19:20 400m 19:20
19:40 400m 19:40
20:00 1500m* (mit Pacemaker) 20:00
20:15 Drei 20:15
20:45 1500m* (mit Pacemakerin) 20:45
21:15 3000m 21:15
21:30 3000m 21:30

*Alle Serien werden in 8 Minutenabstianden gestartet.



